
 

 

 

 



 

 

В младшей группе мы проводим несколько важных кругов: 1."Приветственный круг" 

каждое утро,обязательно. 2."Что мы будем делать сегодня?": Мы обсуждаем наш план 

на день, смотрим картинки и ожидаем интересные игры и занятия. 3."Мы вместе": Здесь 

мы учимся дружить, делиться, помогать друг другу и решать, как быть, если кто-то хочет 

одну и ту же игрушку или кому-то нужна помощь. Иногда мы даже разыгрываем 

небольшие сценки, чтобы лучше понять друг друга. 4. "Мои чувства" Мы учимся 

понимать, что чувствуем сами и что чувствуют другие. Как мы это делаем: Мы смотрим 

на картинки с разными эмоциями (радость, грусть, злость) и говорим, когда нам самим 

бывает так же. Мы обсуждаем, почему на картинках персонажи ведут себя именно так. 

4"Итоги дня": В конце дня мы делимся своими впечатлениями, вспоминаем самое 

лучшее, что произошло, и благодарим друг друга и т.д. 

 



 

 

 



 

 



 


